
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η Δρ Πολυξένη Στυλιανού είναι 

Πιστοποιημένη Θανατολόγος (CT) 

από το ADEC (Association for 

Death Education and 

Counseling) και εκπρόσωπος του 

ASDS (Association for the Study 

of Death and Society) στην 

Κύπρο. Ειδικεύεται στην 

Παιδαγωγική της Απώλειας και 

του Πένθους και, ως εξωτερική 

συνεργάτιδα του Παιδαγωγικού 

Ινστιτούτου Κύπρου, προσφέρει 

σεμινάρια σε εκπαιδευτικούς και 

γονείς. Συναφή σεμινάρια 

προσφέρει και σε συνεργασία με 

άλλους φορείς στην Κύπρο και το 

εξωτερικό. Τα ερευνητικά της 

ενδιαφέροντα εστιάζουν στην 

ένταξη των εννοιών της απώλειας 

και του πένθους στην εκπαίδευση.  

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Ταχυδρομική διεύθυνση: 

Κυβέλης 4, Λακατάμεια 2302, 

Λευκωσία, Κύπρος  

Τηλέφωνο: +357 99529439 

xeniastylianou13@gmail.com   

 

Website: 

• http://postdeatheducation.com/  

• https://www.researchgate.net/p

rofile/Polyxeni-Stylianou 

• https://xeniastylianou.academia

.edu/    

 

 

 

 
 

ΠΟΛΥΞΕΝΗ 

ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ 
 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Certified in Thanatology: Death, Dying and Bereavement, 

Association for Death Education and Counseling (ADEC), 

January 1, 2024 – December 31, 2026. 

Διδακτορικό στη Θεωρία της Παιδείας και Αναλυτικά 

Προγράμματα, Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Βαθμός: 

Άριστα. Έτη φοίτησης: 2009 – 2013. Τίτλος διατριβής: Η 

ένταξη των εννοιών της απώλειας και του πένθους στη 

Δημοτική Εκπαίδευση. 

MA in Education (Psychology), Institute of Education, 

University of London, Βαθμός: Distinction. Έτη φοίτησης: 

2004 – 2005. Τίτλος διατριβής: An exploration of school 

counsellors’, teachers’ and students’ perceptions of the 

effectiveness of school counselling in Public Secondary 

Education in Cyprus. 

Πτυχίο Επιστημών της Αγωγής – Δημοτική Εκπαίδευση, 

Πανεπιστήμιο Κύπρου, Βαθμός: 8,3 Λίαν Καλώς. Έτη 

φοίτησης: 1997 – 2001. 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2001 – σήμερα                                                                                                            

Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας Κύπρου 

Εκπαιδευτικός Δημοτικής Εκπαίδευσης σε δημόσια σχολεία. 

2016 – 2019                                                                                                                   

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου                                                                        

Αποσπασμένη εκπαιδευτικός στον Τομέα Επιμόρφωσης:                                                

Παραγωγή εκπαιδευτικού υλικού με προτάσεις για την 

ένταξη των εννοιών της απώλειας και του πένθους στη 

Δημοτική Εκπαίδευση μέσω της παιδικής λογοτεχνίας. 

mailto:xeniastylianou13@gmail.com
http://postdeatheducation.com/
https://www.researchgate.net/profile/Polyxeni-Stylianou
https://www.researchgate.net/profile/Polyxeni-Stylianou
https://xeniastylianou.academia.edu/
https://xeniastylianou.academia.edu/


 

Υποστηρίκτρια Επαγγελματικής Μάθησης. 

Εισηγήτρια Προαιρετικού Σεμιναρίου ΔΨ05.013 με τίτλο 

«Εντάσσοντας τις έννοιες της απώλειας και του πένθους στην 

Εκπαίδευση». 

Εισηγήτρια Σεμιναρίου σε Σχολική Βάση με τίτλο «Απώλεια, 

πένθος και παιδί – Ο ρόλος του σχολείου». 

Εισηγήτρια Σεμιναρίου για γονείς με τίτλο «Απώλεια, πένθος 

και παιδί». 

Υπεύθυνη δημιουργίας και εμπλουτισμού της ηλεκτρονικής 

σελίδας με θέμα «Απώλεια, πένθος και παιδί – Ο ρόλος του 

σχολείου» 

http://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&vie

w=article&id=2222&Itemid=124&lang=el  

Συντονίστρια Συνεδρίου με θέμα «Απώλεια, πένθος και παιδί 

– Ο ρόλος του σχολείου» (11 Μαρτίου 2017). 

Συντονίστρια Συνεδρίου με θέμα «Προσεγγίζοντας τις έννοιες 

της απώλειας και του πένθους – Ο ρόλος των 

εκπαιδευτικών» (20 Ιανουαρίου 2018). 

Συντονίστρια Συνεδρίου με θέμα «Απώλεια, πένθος και παιδί 

– Ο ρόλος του σχολείου» (26 Ιανουαρίου 2019). 

Συντονίστρια της Σειράς Σεμιναρίων «Οι εκπαιδευτικοί 

μιλούν για το έργο τους». 

Συντονίστρια του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus + KA2 

με τίτλο «HOPEs - Happiness Optimism Positive Ethos in 

schools» (2017/18). 

Μέλος της Επιτροπής για την Πρόληψη και Καταπολέμηση 

της Βίας στην Οικογένεια (2017/18). 

Μάρτιος 2017: Κεντρική ομιλήτρια Συνεδρίου με τίτλο 

«Απώλεια, πένθος και παιδί – Ο ρόλος του σχολείου» με θέμα 

«Εντάσσοντας τις έννοιες της απώλειας και του πένθους στην 

εκπαίδευση – αναγκαιότητα και προοπτικές» / Εισηγήτρια 

εργαστηρίου με τίτλο «The good dinosaur: Συζητώντας την 

απώλεια και το πένθος με παιδιά», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Κύπρου. 

Μάιος 2017: Εισήγηση στο πλαίσιο του προγράμματος 

«Προσχολική Εκπαίδευση - Τομέας Προσωπικής και 

Κοινωνικής Συνειδητοποίησης» με τίτλο «Απώλεια, πένθος 

και παιδί», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο - Νηπιαγωγείο Αγίας 

Νάπας. 
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Νοέμβριος 2017: Ημερίδα με θέμα «Κάπνισμα: Η σημασία της 

πρόληψης στο σχολείο» Εισηγήτρια εργαστηρίου με τίτλο 

«Πρόληψη του καπνίσματος: προωθώντας την ψυχική 

ανθεκτικότητα των παιδιών» (εφαρμογές από το Ευρωπαϊκό 

Πρόγραμμα HOPEs), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

Μάρτιος 2018: Εκπαιδευτική Ημερίδα με θέμα «Ενδυνάμωση 

και στήριξη των εκπαιδευτικών στο σύγχρονο σχολείο» - 

Εισηγήτρια εργαστηρίου με τίτλο «Αντίο… Θα σ΄ αγαπώ… 

στον άνεμο» Συζητώντας την απώλεια και το πένθος μέσα 

από παραμύθια», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου – ΥΠΠ. 

 

2016, 2019 – σήμερα                                      

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου  

Εξωτερική συνεργάτιδα στον Τομέα Επιμόρφωσης 

 

2016 (Φεβρουάριος – Μάρτιος). Εισηγήτρια του 

Προαιρετικού Σεμιναρίου: ΔΨ05.013 «Εντάσσοντας τις έννοιες 

της απώλειας και του πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση». 

 

2019 (3 Σεπτεμβρίου). Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Δημοτικής με τίτλο «Απώλεια, 

πένθος και παιδί – Ο ρόλος του σχολείου». 

 

2020 (26 Φεβρουαρίου). Εισηγήτρια σεμιναρίου για γονείς με 

τίτλο «Απώλεια, πένθος και παιδί». 

 

2020 (Μάρτιος – Απρίλιος). Εισηγήτρια του Προαιρετικού 

Σεμιναρίου: ΠΡΟ20.ΓΨ.ΟΡΖ.004 "Τέσσερα βιβλία και μία 

ταινία - Συζητώντας τις έννοιες της απώλειας και του 

πένθους με τα παιδιά". 

 

2021 (8 Σεπτεμβρίου) Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Προδημοτικής Εκπαίδευσης 

2021-2022 με τίτλο «Συζητώντας τις έννοιες της Απώλειας 

και του Πένθους με παιδιά». 

 

2021 (7 Σεπτεμβρίου) Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης 2021-

2022 με τίτλο «Παιδαγωγική της Απώλειας και του Πένθους 

– Καλές Πρακτικές». 

 

2022 (Ιανουάριος – Φεβρουάριος) Εισηγήτρια του 

Προαιρετικού Σεμιναρίου «Προσεγγίζοντας θέματα απώλειας 

και πένθους στο σχολικό πλαίσιο». 

 

2022 (6 Σεπτεμβρίου) Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης 2022-

2023 με τίτλο «Παιδαγωγική της Απώλειας και του Πένθους 

– Καλές Πρακτικές». 

 

2023 (Ιανουάριος – Φεβρουάριος) Εισηγήτρια του 

Προαιρετικού Σεμιναρίου «Προσεγγίζοντας θέματα απώλειας 

και πένθους στο σχολικό πλαίσιο». 

 



 

2023 (5 Σεπτεμβρίου) Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης 2023-

2024 με τίτλο «Παιδαγωγική της Απώλειας και του Πένθους 

– Καλές Πρακτικές».  

 

2024 (Ιανουάριος – Φεβρουάριος) Εισηγήτρια του 

Προαιρετικού Σεμιναρίου «Προσεγγίζοντας θέματα απώλειας 

και πένθους στο σχολικό πλαίσιο». 

 

 

2024 (5 Σεπτεμβρίου) Εισηγήτρια Σεμιναρίου στο Διήμερο 

Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης 2024-

2025 με τίτλο «Παιδαγωγική της Απώλειας και του Πένθους 

– Καλές Πρακτικές».  

 

2025 (Ιανουάριος – Φεβρουάριος) Εισηγήτρια του 

Προαιρετικού Σεμιναρίου «Προσεγγίζοντας θέματα απώλειας 

και πένθους στο σχολικό πλαίσιο». 

 

2025 (12 Μαρτίου) Εισηγήτρια στο Προαιρετικό Σεμινάριο 

«Πνευματική Ανάπτυξη σε παιδιά και εφήβους» με θέμα 

«Διαχείριση του πένθους μαθητών/μαθητριών από 

εκπαιδευτικούς». 

 

2025 (Απρίλιος – Μάιος) Εισηγήτρια του Προαιρετικού 

Σεμιναρίου «Προσεγγίζοντας θέματα απώλειας και πένθους 

στο σχολικό πλαίσιο». 

 

2021 – Εξετάσεις Νέου Συστήματος Διορισμών στην 

Εκπαίδευση  

Θεματοθέτρια στο Δοκίμιο Δεξιοτήτων 

 

2021 – 2022 Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Πρόγραμμα «Παιδαγωγική της Απώλειας και του Θανάτου» 

Εξωτερική συνεργάτιδα: 

 

Νοέμβριος 2021 – Φεβρουάριος 2022. Εισηγήτρια σειράς 

σεμιναρίων με τίτλους «Παιδαγωγική της απώλειας και του 

πένθους – Ο ρόλος του σχολείου» και «Συζητώντας τις 

έννοιες της απώλειας και του πένθους με παιδιά μέσα από 

την παιδική λογοτεχνία – Καλές πρακτικές και ερευνητικά 

δεδομένα». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ – ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Διδακτορική διατριβή 

Στυλιανού, Π. (2013). Η ένταξη των εννοιών της απώλειας 

και του πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση. Διδακτορική 

Διατριβή στο Πρόγραμμα Θεωρία της Παιδείας και Αναλυτικά 

Προγράμματα, Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου. ISBN: 978-

9963695-32-4. http://kypseli-

testing.ouc.ac.cy/handle/11128/1167  

Μεταπτυχιακή Διατριβή 

Stylianou, P. (2005). An exploration of school counsellors’, 

teachers’ and students’ perceptions of the effectiveness of 

school counselling in Public Secondary Education in 

Cyprus. Dissertation in partial fulfilment of the degree of 

M.A. in Education (Psychology), Institute of Education, 

University of London.  

Σε περιοδικά με κριτές 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2025). Capturing grief: 

Photovoice as a tool for learning and researching, Death 

Studies, published online 

https://doi.org/10.1080/07481187.2025.2452479  

 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2023). Practicing Death 

education in Elementary Schools. Reflecting on the 

Implementation of A Unit Plan in a Year 3 Classroom. 

Jahrbuch für Tod und Gesellschaft, 2, 26–45. 

https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale

_arbeit/produkte/details/49880-jahrbuch-fuer-tod-und-

gesellschaft-2023.html   

 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2020). Engaging with issues 

of death, loss, and grief in elementary school: Teachers’ 

perceptions and affective experiences of an in-service 

training program on death education in Cyprus. Theory & 

Research in Social Education, 49(1), 54–77. 

https://doi.org/10.1080/00933104.2020.1841700   

 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2018b). Ethical and political 

dimensions of action research and lesson study: 

reflections from a research project on a controversial 

issue in Cyprus. Educational Action Research, 27(4), 581–

594. https://doi.org/10.1080/09650792.2018.1483835 

 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2018a). Peer support for 

bereaved children: Setting eyes on children’s views 

through an educational action research project. Death 

Studies, 42(7), 446–455. 

https://doi.org/10.1080/07481187.2017.1369472  

http://kypseli-testing.ouc.ac.cy/handle/11128/1167
http://kypseli-testing.ouc.ac.cy/handle/11128/1167
https://doi.org/10.1080/07481187.2025.2452479
https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/49880-jahrbuch-fuer-tod-und-gesellschaft-2023.html
https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/49880-jahrbuch-fuer-tod-und-gesellschaft-2023.html
https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpaedagogik_soziale_arbeit/produkte/details/49880-jahrbuch-fuer-tod-und-gesellschaft-2023.html
https://doi.org/10.1080/00933104.2020.1841700
https://doi.org/10.1080/09650792.2018.1483835


 

Stylianou, P., & Zembylas, M. (2016). Dealing with the 

concepts of “Grief” and “Grieving” in the classroom: 

children’s perceptions, emotions, and behavior. OMEGA - 

Journal of Death and Dying, 77(3), 240–266. 

https://doi.org/10.1177/0030222815626717 

Diakidoy, I., Stylianou, P., Carefillidou, C., & Papageorgiou, 

P. (2005). The relationship between listening and reading 

comprehension of different type of text at increasing 

grade levels. Reading Psychology, 26(1), 55–80. 

https://doi.org/10.1080/02702710590910584  

 

Σε περιοδικά χωρίς κριτές 

Στυλιανού, Π. (2024). Robert Neimeyer, Grief and the quest 

for meaning: an interview. ΣΥΜ-ΒΟΛΗ, 13-14, 103–116. 

https://periodiko.metropolisofkyrenia.com/23gs/uploads/20

24/02/ANATIPO_STYLIANOU1.pdf  

Στυλιανού, Π. (2021). Η πανδημία της νόσου Covid-19 και η 

εκπαίδευση. ΣΥΜ-ΒΟΛΗ, 10, 59–71. 

https://periodiko.metropolisofkyrenia.com/23gs/uploads/20

21/08/Anatipo-Stylianou.pdf  

Στυλιανού, Π. (2020). Ιστορίες στην (για την) Κρίση της 

Πανδημίας του Κορονοϊού. Ανέμη, 28, 68 – 75. 

Στυλιανού, Π. (2020). Η εκπαίδευση για τον θάνατο (Death 

Education). ΣΥΜ-ΒΟΛΗ, 8, 107–122. (αναδημοσίευση) 

https://periodiko.metropolisofkyrenia.com/23gs/uploads/20

20/07/8-ANATIPO-STYLIANOU.pdf  

Στυλιανού, Π. (2019). Συζητώντας τις έννοιες   της  απώλειας   

και του πένθους με παιδιά, Δελτίο Παιδαγωγικού Ινστιτούτου 

Κύπρου, 21, 34–42. 

https://www.pi.ac.cy/pi/files/tekmiriosi/ekdoseis/deltia/del

tio21_dec2019.pdf  

Στυλιανού, Π. (2018). Εμείς και οι Άλλοι: Μια περιπλάνηση 

στη σημασία   και   το   περιεχόμενο  της μνήμης για τον 

άνθρωπο. ΣΥΜ-ΒΟΛΗ, 4, 65–77. 

https://periodiko.metropolisofkyrenia.com/23gs/uploads/20

20/01/SYMBOLE_TX_4_FULL.pdf 

Στυλιανού, Π. (2017). Εντάσσοντας τις έννοιες της Απώλειας 

και του Πένθους στην Εκπαίδευση: Αναγκαιότητα και 

Προοπτικές, Δελτίο Παιδαγωγικού Ινστιτούτου Κύπρου, 19, 

43–49. 

https://www.pi.ac.cy/pi/files/tekmiriosi/ekdoseis/deltia/del

tio19_dec2017.pdf     

Στυλιανού, Π. (2015). Η εκπαίδευση για τον θάνατο (Death 

Education). ΣΥΜ-ΒΟΛΗ, 1, 33–48. 

https://periodiko.metropolisofkyrenia.com/23gs/uploads/20

20/01/SYMBOLE_TX-_1.pdf 
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Κεφάλαια σε βιβλία 

 

Στυλιανού, Π. (2021). Συζητώντας με τα παιδιά την απώλεια 

και το πένθος. Στον Συλλογικό Τόμο με θέμα «Παιδί και 

Βιοηθική», 93–111. Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής Κύπρου.  

 

Στυλιανού, Π. (2020). Η Στήριξη του Παιδιού που Πενθεί. Στο 

Ε. Παπαλεοντίου-Λουκά (Επιμ.), Ψυχική υγεία παιδιού και 

εφήβου-Τόμος Β΄, 242–256. Αρμός. ISBN: 978-960-615-270-2 

Επιμορφωτικό Υλικό  

Προτεινόμενα σχέδια μαθημάτων για τη συζήτηση των 

εννοιών της Απώλειας και του Πένθους στην τάξη βασισμένα 

σε παιδικά βιβλία: 

https://postdeatheducation.com/category/%ce%b5%ce%ba

%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b5%cf%85%cf%84%c

e%b9%ce%ba%cf%8c-

%cf%85%ce%bb%ce%b9%ce%ba%cf%8c/  

Προτεινόμενα Σχέδια Μαθημάτων για Ένταξη των Εννοιών 

της Απώλειας και του Πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση 

μέσα από την Παιδική Λογοτεχνία: 

http://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&vie

w=article&id=2222&Itemid=124&lang=el  

Προτεινόμενο Σχέδιο Μαθήματος για Ένταξη των Εννοιών 

της Απώλειας και του Πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση 

μέσα από το παιδικό βιβλίο «Λόγια στα κύματα», της Έλενας 

Περικλέους 

https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&vi

ew=article&id=2222&Itemid=124&lang=el  

Επιστημονική Επιμέλεια / Εποπτεία 

Σολωμού, Γ. (2025). Μνήμη – Σχέδιο ενότητας με αφορμή το 

δυστύχημα στα Τέμπη και με στόχο την ευαισθητοποίηση 

στην ευθύνη.  

Ενότητα Λογοτεχνίας με θέμα «Απώλεια και Πένθος» (2023), 

Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας Κύπρου. 

https://logod.schools.ac.cy/index.php/el/yliko/ypost-e-st-

taxi  

Περικλέους, Ε. (2019). Λόγια στα κύματα, Λευκωσία: Υ.Π.Π. 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Υ.Α.Π. ISBN: 978-9963-0-1677-8 

https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&vi

ew=article&id=2222&Itemid=124&lang=el  

Perikleous, Ε. (2019). Words on waves, Nicosia: M.O.E.C. 

Pedagogical Institute C.D.U. ISBN: 978-9963-0-1690-7 

https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&vi

ew=article&id=2222&Itemid=124&lang=el  

 

 

https://postdeatheducation.com/category/%ce%b5%ce%ba%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%cf%85%ce%bb%ce%b9%ce%ba%cf%8c/
https://postdeatheducation.com/category/%ce%b5%ce%ba%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%cf%85%ce%bb%ce%b9%ce%ba%cf%8c/
https://postdeatheducation.com/category/%ce%b5%ce%ba%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%cf%85%ce%bb%ce%b9%ce%ba%cf%8c/
https://postdeatheducation.com/category/%ce%b5%ce%ba%cf%80%ce%b1%ce%b9%ce%b4%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%cf%85%ce%bb%ce%b9%ce%ba%cf%8c/
http://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
http://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://logod.schools.ac.cy/index.php/el/yliko/ypost-e-st-taxi
https://logod.schools.ac.cy/index.php/el/yliko/ypost-e-st-taxi
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el
https://www.pi.ac.cy/pi/index.php?option=com_content&view=article&id=2222&Itemid=124&lang=el


 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Στυλιανού, Π., Περικλέους, Ε., & Δημητρίου, Χ. (2025). 

Γραμματισμός στο πένθος και εκπαίδευση. Στο Σοφοκλέους, 

Σ., Κοντοβούρκη, Σ. & Ιωαννίδου, Ε., (Επιμ.) Πρακτικά 

Συνεδρίου «Γραμματισμός και Σύγχρονη Κοινωνία: 

Δημιουργικότητα, Ισότητα, Κοινωνική Δράση», 310-321. 

http://www.pi.ac.cy/5thLitConCyp 

Στυλιανού, Π. & Ζεμπύλας, Μ. (2014). Η ένταξη των εννοιών 

της απώλειας και του πένθους στη δημοτική εκπαίδευση. Στο 

Λ. Κυριακίδης, Ν. Τσαγγαρίδου, Σ. Συμεωνίδου, Κ. Μαύρου, 

Λ. Συμεού, Ε. Φτιάκα, &  Ι Ηλία, (Επιμ.) Πρακτικά 13ου 

Συνεδρίου Παιδαγωγικής Εταιρείας Κύπρου με θέμα 

«Μπροστά στις Εκπαιδευτικές Προ(σ)κλήσεις: Από τη θέση 

και την αντίθεση στη σύνθεση», Πανεπιστήμιο Κύπρου, 73–

82. https://drive.google.com/file/d/0By3MHWf-

3yJpWWFlX05YVzlmdDA/view?pref=2&pli=1 

Θεοδούλου, Δ., Κοντοβούρκη, Σ., & Στυλιανού, Π. (2002). Το 

νέο πρόγραμμα σπουδών για τη γλωσσική διδασκαλία και το 

θέμα της παγκοσμιοποίησης. Στο Ν. Ζούκης, & Θ. Μητάκος 

(Επιμ.). Πρακτικά 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου με θέμα 

«Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Έρευνα», 

Ναύπακτος (13-15 Νοεμβρίου 1998) http://www.pee.gr/wp-

content/uploads/praktika_synedrion_files/pr_syn/s_nay/c/2

/theodoyloy.htm  

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  

5 Μαΐου 2025 – «Γραμματισμός στο πένθος και εκπαίδευση», 

Παρουσίαση στη Συνεδρία Προσωπικού Δημοτικού Σχολείου 

Κλήρου. 

 

2 Απριλίου, 2025 – First International Congress on the 

Pedagogy of Death and the Improvement of Education - 

Κύρια Εισήγηση με τίτλο «Empowering Teachers to Navigate 

Death Education in the Classroom – Addressing Challenges 

and Exploring Opportunities», Universidad Autonoma de 

Madrid, Μαδρίτη, Ισπανία. 

 

22 Φεβρουαρίου, 2025 – Συνέδριο με θέμα «Παιδιά και 

έφηβοι με απειλητική για τη ζωή τους ασθένεια – Ο ρόλος 

του σχολείου», Κύρια Ομιλία με θέμα «Παιδιά και έφηβοι με 

απειλητική για τη ζωή ασθένεια – Ο ρόλος του σχολείου: 

Υποστηρικτικές Πρακτικές στο Σχολικό Πλαίσιο», ΥΠΑΝ, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

15 Φεβρουαρίου, 2025 – Ραδιοφωνική παρουσίαση στην 

εκπομπή «Τα Σάββατα δεν έχουμε σχολείο» με θέμα «Παιδιά 

και έφηβοι με απειλητική για τη ζωή τους ασθένεια – Ο 

ρόλος του σχολείου» (διάρκειας 1 ώρας), Ραδιοφωνικό 

Ίδρυμα Κύπρου. 

 

http://www.pi.ac.cy/5thLitConCyp
https://drive.google.com/file/d/0By3MHWf-3yJpWWFlX05YVzlmdDA/view?pref=2&pli=1
https://drive.google.com/file/d/0By3MHWf-3yJpWWFlX05YVzlmdDA/view?pref=2&pli=1
http://www.pee.gr/wp-content/uploads/praktika_synedrion_files/pr_syn/s_nay/c/2/theodoyloy.htm
http://www.pee.gr/wp-content/uploads/praktika_synedrion_files/pr_syn/s_nay/c/2/theodoyloy.htm
http://www.pee.gr/wp-content/uploads/praktika_synedrion_files/pr_syn/s_nay/c/2/theodoyloy.htm


 

18 Ιανουαρίου, 2025 – Bicommunal Teacher Training title 

«Exploring Shared Narratives: Cross-Community Resources 

and Practices in Intercultural Education» - Εργαστήριο με 

τίτλο «Exploring Loss and Grief using Photovoice as a 

narrative based methodology», Όμιλος Ιστορικού Διαλόγου 

και Έρευνας, Λευκωσία, Κύπρος.  

 

20 Νοεμβρίου, 2024 – Σεμινάριο με τίτλο «Στηρίζοντας 

παιδιά/εφήβους που πενθούν» (διάρκειας 2 ωρών) στο 

Δημοτικό Σχολείο Μακάρειου Νοσοκομείου, Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

12 Νοεμβρίου, 2024 – European Grief Conference EGC 2024 

– Παρουσίαση με τίτλο “Photovoice as a Research and 

Educational Tool in Grief Education” (με Μιχαλίνο Ζεμπύλα), 

Irish Hospice Foundation, Bereavement Network Europe, 

Danish National Center for Grief, and University of 

Medicine and Health Sciences, Δουβλίνο, Ιρλανδία. 

 

8 Σεπτεμβρίου, 2024 – Ημερίδα Παιδικής Λογοτεχνίας με 

τίτλο «Όταν μας άφησε η θάλασσα». – Εργαστήριο με τίτλο 

«Πολλαπλές απώλειες και πένθος της προσφυγιάς: Σιωπηλές 

ιστορίες παιδιών και δρόμοι ανθεκτικότητας». Πανεπιστήμιο 

Frederic, Λευκωσία, Κύπρος. 

 

17 Ιουνίου 2024: Ραδιοφωνική παρουσίαση στην εκπομπή 

«Στης ψυχής τα μονοπάτια» με θέμα «Θεραπεύεται το 

πένθος;» (διάρκειας 1 ώρας), Ο Αληθινός Λόγος. 

 

27 – 31 Μαΐου 2024 – Grief Literacy Workshops (διάρκειας 

30 ωρών), Craiova, Ρουμανία, Dominou Association. 

 

15 Μαΐου 2024 – «Γραμματισμός στο πένθος και 

εκπαίδευση», Παρουσίαση στη Συνεδρία Προσωπικού Β΄ 

Δημοτικού Σχολείου Λακατάμειας. 

 

14 Απριλίου 2024 – Podcast με θέμα την Παιδαγωγική της 

Απώλειας και του Πένθους, Θανατογνωσία με τον Παναγιώτη 

Πεντάρη. 

 

11 Απριλίου 2024 – Εργαστήριο με θέμα «Τώρα και εδώ» (με 

την Έλενα Περικλέους), Λύκειο Αγίου Γεωργίου, Λευκωσία. 

 

6 Απριλίου 2024 – Εργαστήριο με θέμα «Πένθος: Τι μας 

βυθίζει; Τι μας κρατά;» (με Ελένη Πετρίδου – εικαστική 

ψυχοθεραπεύτρια), Mind and Health Center, Λευκωσία. 

 

Μάρτιος – Μάιος 2024 – Μέντορας στο Πρόγραμμα Peace 

Education, Όμιλος Ιστορικού Διαλόγου και Έρευνας, 

Λευκωσία. 

 

20 Φεβρουαρίου 2024 – Συνέντευξη από τον Καθηγητή 

Robert Neimeyer με θέμα «Grief and the Quest for 

Meaning», Τεύχος 13-14, Ηλεκτρονικό Περιοδικό Συμβολή 

Μητροπόλεως Κυρηνείας. 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&si=P2A8lP5eTh6wQ4AG&v=ljr-wpxpxCA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3xbK7CGIWYUbNxNIJ-7Nj347nazos5WIqcgYbwz90n-GNj1rmo3qucz40
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&si=P2A8lP5eTh6wQ4AG&v=ljr-wpxpxCA&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3xbK7CGIWYUbNxNIJ-7Nj347nazos5WIqcgYbwz90n-GNj1rmo3qucz40


 

 

4 Φεβρουαρίου 2024 – Συνέντευξη με θέμα «Πώς μπορούν 

να στηριχθούν άτομα που βιώνουν πένθος», 

YgeiaWatch.com.cy  

 

5 Δεκεμβρίου 2023 – Συμπόσιο με θέμα «Γραμματισμός στο 

πένθος και εκπαίδευση» στο πλαίσιο του 5ου Διεθνούς 

Συνεδρίου Γραμματισμός και Σύγχρονη Κοινωνία: 

Δημιουργικότητα, Ισότητα, Κοινωνική Δράση – Διοργάνωση 

του Συμποσίου και παρουσίαση με θέμα «Photovoice: Τι 

είναι για σένα η απώλεια και το πένθος;», ΥΠΑΝ, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου, Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

23 Σεπτεμβρίου 2023 – Παιδικό Συνέδριο Λογοτεχνίας – 

Εμψυχώτρια εργαστηρίου με τίτλο «Η ‘εξαφάνιση’ και τι 

έγινε εκείνο το καλοκαίρι» και θέμα την απώλεια και το 

πένθος στην παιδική/νεανική λογοτεχνία (με Χριστίνα 

Γεωργίου και Χαρά Κυριακίδου), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Κύπρου και Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο. 

 

8 Σεπτεμβρίου 2023 – 16th International Conference on 

Death, Dying, and Disposal (DDD16) Learning from 

Suffering and Dying – New Languages from Sciences to 

the Humanities – Παρουσίαση με τίτλο “Teachers 

Professional Development on Death Education: Challenges 

and Perspectives”, ASDS & Universita degli Studi di Padova, 

Πάτοβα, Ιταλία. 

 

5 Σεπτεμβρίου 2023 Διήμερο Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών 

Δημοτικής Εκπαίδευσης 2023-2024 – Σεμινάριο με θέμα 

«Παιδαγωγική της Απώλειας και του Πένθους – Καλές 

Πρακτικές», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου.  

 

3 Μαρτίου 2023: Εργαστήριο με θέμα “Pedagogical 

approaches to addressing loss and grief – the elephant in 

the room”, Association for the Historical Dialogue and 

Research, Σπίτι της συνεργασίας, Λευκωσία. 

 

9 Φεβρουαρίου 2023: Διάλεξη με θέμα «Παιδαγωγική της 

Απώλειας και του Πένθους», Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

21 – 23 Σεπτεμβρίου 2022: First European Grief Conference 

-Presentation titled “Am I an expert? – Teachers’ 

Professional Development on Death Education” Copenhagen, 

Denmark. 

 

9 – 10 Ιουνίου 2022: CDAS Conference 2022: Institutions 

and Death, Presentation titled “Death Education in 

Elementary Schools: Reflecting on the implementation of a 

unit plan” (with Michalinos Zembylas), University of Bath, 

UK.  

 

 

 

https://www.ygeiawatch.com.cy/news/eidhseis/pws-mporoyn-na-sthrixooyn-atoma-poy-biwnoyn-penoos?fbclid=IwAR36ory2Rwfum7Dgp_CqLMU00YZAjpivlCTFvx9XqfYGDOhI4EwfHq7wFno


 

21 Σεπτεμβρίου 2021: Σεμινάριο με θέμα «Η Παιδαγωγική 

της Απώλειας και του Πένθους μέσα από την Παιδική 

Λογοτεχνία», Association for the Study of Death and 

Society (ASDS). 

 

4 Σεπτεμβρίου 2021: 15th International Conference on 

Death, Dying, and Disposal (DDD15) Diversity and 

Decolonization – Presentation titled “Death Education in 

elementary school: Teachers’ perceptions and affecting 

experiences of an in-service training program in Cyprus” 

(with Michalinos Zembylas), Manchester Metropolitan 

University & ASDS. 

 

23 και 30 Νοεμβρίου 2020: Προαιρετικό Σεμινάριο με τίτλο 

«Προσωπική και Κοινωνική Συνειδητοποίηση και 

Συναισθηματική Ενδυνάμωση» με τη Μαρία Ηρακλέους, 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

15 Ιουνίου 2020: Ραδιοφωνική Παρουσίαση στην εκπομπή 

«Στης ψυχής τα μονοπάτια» με θέμα «Πένθος και παιδί», Ο 

Αληθινός Λόγος. 

 

8 Νοεμβρίου 2019: Εβδομάδα Ευαισθητοποίησης – Παιδί και 

Βιοηθική – Εισήγηση με θέμα «Συζητώντας με τα παιδιά την 

απώλεια και το πένθος», Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής Κύπρου. 

 

12 Οκτωβρίου 2019: 3ο Διεθνές Συνέδριο «Γραμματισμός και 

Σύγχρονη Κοινωνία: Ταυτότητες, Κείμενα, Θεσμοί - 

Εργαστήριο με θέμα «Death Literacy: Μα να μιλήσω στα 

παιδιά για τον θάνατο; Προσεγγίζοντας το θέμα μέσα από το 

παιδικό βιβλίο Λόγια στα κύματα της Έλενας Περικλέους» 

(με την Έλενα Περικλέους), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

6 Σεπτεμβρίου 2019: 14th International Conference on 

Death, Dying and the Disposal (DDD14) Education and 

Engagement –Presentation titled “Words on waves: 

Integrating loss and grief in classroom through children’s 

literature” (with Elena Perikleous), University of Bath, U.K. 

 

Μάιος 2019: Ραδιοφωνική παρουσίαση στην εκπομπή «Βήμα 

στους γονείς» με θέμα «Η διαχείριση μιας αρνητικής είδησης 

που μπορεί να τρομάξει τα παιδιά», Πρώτο Πρόγραμμα 

Ραδιοφώνου του ΡΙΚ. 

Απρίλιος 2019: ADEC 41st Annual Conference – Presentation 

titled “Teaching about grief in school: Complexities and new 

possibilities”, ADEC, Atlanta GA USA. 

Μάρτιος 2019: 18ο Παγκύπριο Επιστημονικό Συνέδριο με 

θέμα «ΑΝΑ-θεώρηση του Δημόσιου Σχολείου της Κύπρου σ΄ 

έναν κόσμο συνεχών αλλαγών και προκλήσεων» - Εισήγηση 

με θέμα «Εντάσσοντας την έννοια του πένθους στη 

Δημοτική Εκπαίδευση – Πολυπλοκότητα και νέες 

προοπτικές» (με Μιχαλίνο Ζεμπύλα) και εργαστήριο με θέμα 



 

«Προσεγγίζοντας τις έννοιες της απώλειας και του πένθους 

μέσα από το παιδικό βιβλίο ‘Λόγια στα κύματα’ της Έλενας 

Περικλέους» (με Έλενα Περικλέους), Εκπαιδευτικός Όμιλος 

Κύπρου – ΤΕΠΑΚ. 

Ιανουάριος 2019: 3ο Συνέδριο με θέμα «Απώλεια, πένθος και 

παιδί – Ο ρόλος του σχολείου» - Κύρια ομιλήτρια με θέμα 

«Συζητώντας τις έννοιες της απώλειας και του πένθους με 

παιδιά: ενδοιασμοί, αποτελέσματα, εισηγήσεις», 

Πaιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

Οκτώβριος 2018: 15ο Συνέδριο με θέμα «Ο ρόλος της 

Εκπαιδευτικής Έρευνας ως εξισωτή σε μια κοινωνία 

ανισοτήτων» – Εισηγήσεις με τίτλο «Το πένθος των παιδιών 

- Η προσέγγιση της Robbie Harris μέσα από το παιδικό 

βιβλίο ‘Αντίο Ποντικούλη’» και «Ηθικές και Πολιτικές 

Διαστάσεις της Εκπαιδευτικής Έρευνας Δράσης (Educational  

Action Research) και της Μελέτης Μαθήματος (Lesson 

Study): Η περίπτωση μελέτης ενός αμφιλεγόμενου θέματος» 

(με Μιχαλίνο Ζεμπύλα), Παιδαγωγική Εταιρεία Κύπρου. 

Ιούνιος 2018: International Conference 'Teacher Education 

and Educational Research in the Mediterranean’ – 

Presentation titled “Ethical and political dimensions of 

action research and lesson study: reflections from a research 

project on a controversial issue in Cyprus” (με Μιχαλίνο 

Ζεμπύλα), University of Valletta, Malta. 

Μάρτιος 2018: Δεκαήμερο εκπαιδευτικού ΠΑΔΕΔ Λεμεσού – 

Διάλεξη με τίτλο «Εντάσσοντας τις έννοιες της απώλειας και 

του πένθους στην Εκπαίδευση: Αναγκαιότητα, προοπτικές, ο 

ρόλος των εκπαιδευτικών», ΚΒ΄ Δημοτικό Σχολείο Λεμεσού. 

Μάρτιος 2018: Σεμινάρια ΚΟΕΕ – Συζήτηση με την Άννα 

Κουππάνου σχετικά με το βιβλίο της «Η εξαφάνιση της Κ. 

Παπαδάκου και τι έγινε εκείνο το καλοκαίρι» - Ο ρόλος της 

απώλειας, της μνήμης και της ανθρώπινης σχέσης στο 

εφηβικό βιβλίο, στη ζωή μας, αλλά και στην εκπαιδευτική 

πράξη, Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

Σεπτέμβριος 2017: International Conference on Death, 

Dying and Disposal (DDD13) Ritual Religion and Magic 

Conference – Presentation titled “Peer support for 

bereaved children: Setting eyes on children’s views through 

an educational action research project” (with Michalinos 

Zembylas), Uclan University, Preston, UK. 

Απρίλιος 2017: Διάλεξη  στο πλαίσιο του προγράμματος 

σπουδών Επιστήμες της Αγωγής και της Εκπαίδευσης με 

θέμα «Death Education: Αναγκαιότητα και προοπτικές», 

Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

Απρίλιος 2017: Διάλεξη στο πλαίσιο των συναντήσεων της 

Ιεράς Μητρόπολης Κυρηνείας «Εκκλησία και Θεολογία, 

Τέχνες και Πολιτισμός» με τίτλο «Απώλεια, πένθος και 

παιδί», Μάμμαρι. 



 

Μάρτιος 2017: Διάλεξη σε φοιτητές/τριες με θέμα «Death 

Education: αναγκαιότητα και προοπτικές», Πανεπιστήμιο 

Κύπρoy. 

Οκτώβριος 2016: 14ο  Παγκύπριο Συνέδριο «Εκπαίδευση, 

Διεπιστημονικότητα και Σύγχρονος Κόσμος: Ο Ρόλος και η 

Συνεισφορά της Εκπαιδευτικής Έρευνας» - Εισήγηση με θέμα 

«Η προσφορά συμπαράστασης σε παιδιά που πενθούν από 

συνομηλίκους: Οι απόψεις των παιδιών μέσα από μια 

εκπαιδευτική έρευνα» (με Μιχαλίνο Ζεμπύλα), Παιδαγωγική 

Εταιρεία Κύπρου. 

Ιούνιος 2016: International Conference on Bringing Teacher 

Education Forward: National and International 

Perspectives – Presentation titled: “Talking about Loss and 

Bereavement in the Classroom: an Action Research 

Intervention” (with Michalinos Zembylas), University of 

Oslo, Norway. 

Σεπτέμβριος 2015: 12th International Conference on Death, 

Dying and the Disposal of the Body (DDD12) Eastern and 

Western Ways of Dying and Death – Presentation titled: 

“Exploring Children’s Perceptions of Loss and Bereavement: 

An Action Research Intervention” (with Michalinos 

Zembylas), University of Alba Iulia, Romania. 

Σεπτέμβριος 2015: Συνέδριο με θέμα: «Επαγγελματισμός των 

εκπαιδευτικών και εκπαιδευτική αλλαγή» – Εισήγηση με 

θέμα «Συζητώντας την έννοια του ‘πένθους’ στην τάξη: οι 

αντιλήψεις, τα συναισθήματα και η συμπεριφορά των 

παιδιών» (με Μιχαλίνο Ζεμπύλα), Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 

Κύπρου. 

Νοέμβριος 2014: Διεπιστημονικός κύκλος διαλέξεων 

«Δύσκολα θέματα στην εκπαιδευτική διαδικασία» - Διάλεξη 

με θέμα «Η ένταξη των εννοιών της απώλειας και του 

πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση», Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

Οκτώβριος 2014: 13o Παγκύπριο Συνέδριο «Μπροστά στις 

εκπαιδευτικές προ(σ)κλήσεις: Από τη θέση και την αντίθεση 

στη σύνθεση» – Εισήγηση με θέμα «Η ένταξη των εννοιών 

της απώλειας και του πένθους στη Δημοτική Εκπαίδευση» 

(με Μιχαλίνο Ζεμπύλα), Παιδαγωγική Εταιρεία Κύπρου.  

Ιανουάριος 2014: ΚΔ΄ Παγκύπριο Εκπαιδευτικό Συνέδριο 

Διευθυντών Σχολείων Δημοτικής Εκπαίδευσης «Ο ρόλος του 

Διευθυντή στην Ανάπτυξη των Εκπαιδευτικών στη σχολική 

μονάδα» – Εισήγηση με θέμα «Έρευνα Δράσης: Μια 

εφαρμογή», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

Απρίλιος 2009: Δεύτερο Νοτιο-Ευρωπαϊκό και Μεσογειακό 

Συνέδριο στην Εκπαίδευση της Αγωγής του Πολίτη – 

Εισήγηση με τίτλο «Η Εκπαίδευση για τον Θάνατο στο 

Δημοτικό Σχολείο: Αναγκαιότητα και Προοπτικές», 

Πανεπιστήμιο Πατρών. 



 

Νοέμβριος 1998: 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα «Ελληνική 

παιδαγωγική και Παγκοσμιοποίηση» - Εισήγηση με τίτλο «Το 

νέο πρόγραμμα σπουδών για τη γλωσσική διδασκαλία και το 

θέμα της παγκοσμιοποίησης» (με Δώρο Θεοδούλου και 

Σταυρούλα Κοντοβούρκη), Παιδαγωγική Εταιρεία Ελλάδος, 

Ναύπακτος. 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΕΣ 

2022-2025: Η χρήση του Photovoice στην ένταξη των 

εννοιών της απώλειας και του πένθους σε συζητήσεις στη 

Δημοτική Εκπαίδευση - Ερευνήτρια.  

2021: Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση ενότητας που 

εντάσσει τις έννοιες της απώλειας και του πένθους στην Γ΄ 

τάξη Δημοτικού - Ερευνήτρια. 

2017-2018: «Συζητώντας τις έννοιες της απώλειας και του 

πένθους με παιδιά: ενδοιασμοί, αποτελέσματα, εισηγήσεις» - 

Ερευνήτρια. 

2014-2015: «Ανθρώπινα Δικαιώματα στην Εκπαίδευση: 

προκλήσεις και προοπτικές», Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

2013-2014: «Μαθητές στην Έρευνα – ΜΕΡΑ» με θέμα «Γιατί 

γράφω; Οι απόψεις των παιδιών του Β’ Δημοτικού Σχολείου 

Λακατάμειας με αφορμή τη διεξαγωγή ενδοσχολικού 

διαγωνισμού συγγραφής παραμυθιού». 

2007 – 2008: «Μαθητές στην Έρευνα – ΜΕΡΑ» με θέμα «Ο 

θόρυβος λόγω των αντισεισμικών έργων στα σχολεία μας: Σε 

ποιο βαθμό επηρεάζεται η απόδοση των μαθητών της Γ΄ 

τάξης Δημοτικού» (Β΄ Βραβείο).  

 

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ 

6 Απριλίου, 2025 – Σειρά Σεμιναρίων «Οι εκπαιδευτικοί 

μιλούν για το έργο τους», Σεμινάριο «Φιλαναγνωσία και 

Τεχνολογία», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

2 - 4 Απριλίου, 2025 – First International Congress on the 

Pedagogy of Death and the Improvement of Education 

(διάρκειας 20 ωρών), Universidad Autonoma de Madrid, 

Μαδρίτη, Ισπανία. 

 

21 Μαρτίου, 2025 – Ημερίδα με θέμα «Τρίτη ηλικία και 

ηλικιακός ρατσισμός: Αποκρίσεις της οργανωμένης 

εκπαίδευσης και της σύγχρονης σκέψης» (διάρκειας 5 

ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

 

 



 

Μάρτιος 2025 - Διαδικτυακές επιμορφώσεις με θέμα το 

Σχέδιο Δράσης για την Πρόληψη και Αντιμετώπιση της 

Ενδοσχολικής Βίας (διάρκειας 3 ωρών), Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

22 Φεβρουαρίου, 2025 – Συνέδριο με θέμα «Παιδιά και 

έφηβοι με απειλητική για τη ζωή τους ασθένεια – Ο ρόλος 

του σχολείου» (διάρκειας 4 ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

Κύπρου. 

 

31 Ιανουαρίου, 2025 – Συνέδριο με θέμα «Πιο Δυνατοί Μαζί» 

(διάρκειας 13 ωρών), Παγκύπριος Σύνδεσμος Καρκινοπαθών 

και Φίλων. 

 

21 Νοεμβρίου, 2024 – Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα «Too 

young to cry» (διάρκειας 1 ώρας), Dogy Centre. 

 

19 Νοεμβρίου, 2024 – Σεμινάριο με τίτλο “Supporting 

Grieving Children: Compassionate Care for Anticipating 

Loss” (διάρκειας 1,5 ώρας), Association for Death 

Education and Counseling. 

11 – 13 Νοεμβρίου, 2024 – European Grief Conference EGC 

2024 (διάρκειας 20 ωρών), Irish Hospice Foundation, 

Bereavement Network Europe, Danish National Center for 

Grief, and University of Medicine and Health Sciences, 

Δουβλίνο, Ιρλανδία.  

 

12 Οκτωβρίου, 2024 – Επιμόρφωση με τίτλο 

«Δημιουργώντας Ευαισθητοποιημένα-στο-Τραύμα Σχολεία» 

(διάρκειας 3 ωρών), Συστημικό Ινστιτούτο Κύπρου, 

Λευκωσία. 

 

28 Σεπτεμβρίου, 2024 – Ημερίδα Παιδικής Λογοτεχνίας με 

τίτλο «Όταν μας άφησε η θάλασσα» (διάρκειας 4 ωρών). 

Πανεπιστήμιο Frederic, Λευκωσία, Κύπρος. 

 

24 – 25 Ιουνίου 2024 – Συνέδριο με τίτλο “Contested 

narratives and Controversial issues in Citizenship 

Education” (διάρκειας 16 ωρών), Metropolitan University 

of Oslo, Όσλο, Νορβηγία. 

 

Φεβρουάριος – Μάρτιος 2024 – Εργαστήρι Στιχουργικής με 

τον Πόλυ Κυριάκου (διάρκειας 36 ωρών), Διαδικτυακό. 

 

28 Μαρτίου 2024 – Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «Ο Ρόλος 

του Κοινωνικού Λειτουργού και η Διεπιστημονική 

Προσέγγιση στην Ανακουφιστική Φροντίδα» (διάρκειας 4 

ωρών), Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών Κύπρου. 

 

20 Ιανουαρίου 2024 – Εργαστήρι με τίτλο «Teaching 

Controversial Issues» (διάρκειας 3,5 ωρών), Όμιλος 

Ιστορικού Διαλόγου και Έρευνας, Λευκωσία. 

 

 



 

23 Νοεμβρίου 2023 – Εργαστήρι με θέμα «Εισαγωγή στην 

Εκπαίδευση για την Ειρήνη» (διάρκειας 3 ωρών), Όμιλος 

Ιστορικού Διαλόγου και Έρευνας, Λευκωσία. 

 

9 Νοεμβρίου 2023 – Βιωματικό Εργαστήριο με θέμα 

«Προσεγγίζοντας την απώλεια εναλλακτικά» (διάρκειας 2 

ωρών), Κέντρο Στήριξης Οικογένειας και Παιδιού του 

ιδρύματος «Ο Καλός Σαμαρείτης», Λευκωσία. 

 

7 – 9 Σεπτεμβρίου 2023 – Death Dying and Disposal 16th 

Conference “Learning from Suffering and Dying – New 

Languages from Sciences to the Humanities” (διάρκειας 18 

ωρών), ASDS & Universita degli Studi di Padova, Padua, 

Italy. 

 

28 Αυγούστου 2023 – Πρόγραμμα Επιμόρφωσης Υπεύθυνων 

Τμημάτων με Θέμα τη Σχολική Παραβατικότητα» (διάρκειας 

12 ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

12 Μαΐου 2023 – Συνέδριο «Peace Education in Times of 

Crises» (διάρκειας 3 ωρών), Όμιλος Ιστορικού Διαλόγου και 

Έρευνας, Λευκωσία. 

 

6 Μαΐου 2023 – Ημερίδα με θέμα «Βραβεία Alma και IBBY 

List, Λογοτεχνική Ανάγνωση: Ποίηση-Μυθοπλασία-Εικόνες» 

(διάρκειας 6 ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου, 

Λευκωσία.  

 

1 Νοεμβρίου 2022 – 20 Φεβρουαρίου 2023 – Σεμινάριο με 

θέμα «Ανακουφιστική Φροντίδα και Ποιμαντική Μέριμνα» 

(διάρκειας 76 ωρών, 5 ECTS), Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια 

Βίου Εκπαίδευσης Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης, Ελλάδα. 

 

24 Ιανουαρίου 2023 – Σεμινάριο με θέμα «The 

Transformative Power of Self-Compassion» (διάρκειας 1.5 

ώρας), ADEC Webinar. 

 

9 Νοεμβρίου 2022 – Εργαστήριο με τίτλο «Τι είναι η φιλία; 

Βάζοντας τα όριά μου», Εργαστήρια της Τετάρτης, Θεατρικό 

Καταφύγιο, ΘΟΚ. 

 

3 Νοεμβρίου 2022 – Διάλεξη του καθηγητή Φιλοσοφίας 

Παύλου Μιχαηλίδη του Πανεπιστημίου Λευκωσίας με τίτλο: 

«Μυστικισμός και Πλωτίνος», Φιλοσοφική Εταιρεία Κύπρου, 

Λευκωσία. 

 

21-22 Οκτωβρίου 2022 – 21ο ετήσιο Συνέδριο Εκπαιδευτικού 

Ομίλου Κύπρου  με θέμα «Σχολική Πραγματικότητα: 

Προκλήσεις και Δυνατότητες», Λευκωσία. 

 

21-23 Σεπτεμβρίου 2022 – First European Grief Conference – 

Copenhagen, Δανία. 

 

9 – 10 Ιουνίου 2022 – CDAS Conference 2022: Institutions 

and Death, University of Bath, UK. 



 

 

4 Ιουνίου 2022 – Ημερίδα με θέμα «ΔιαβάΖΩ γιατί ΑλλάΖΩ 

και ΑλλάΖΩ γιατί ΔιαβάΖΩ – Νέες εκπαιδευτικές 

‘εργαλειοθήκες’ για τον Γραμματισμό του Μέλλοντος 

(διάρκειας 4 ωρών), Κυπριακός Σύνδεσμος Παιδικού-

Νεανικού Βιβλίου. 

 

21 Μαΐου 2022 - IMAGINE22.002 Βιωματικό Εργαστήρι για 

Αντιρατσισμό/έναν Πολιτισμό Ειρήνης στο πλαίσιο του 

Εκπαιδευτικού Προγράμματος «Imagine» (διάρκειας 3 

ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

21 Μαΐου 2022 – Εργαστήριο με θέμα «Propulsive: Crafting 

the Opening Scene» (διάρκειας 3 ωρών), Home for 

Cooperation. 

 

14 Μαΐου 2022 – Διεθνής Ημερίδα με θέμα «Εικαστική 

παιδεία στη σύγχρονη κοινωνία: Συνδέοντας την τέχνη με 

ζητήματα πραγματικής ζωής» (διάρκειας 4,5 ωρών), 

Πανεπιστήμιο Frederick. 

 

10 Μαΐου 2022 – Σεμινάριο με θέμα «Time and Education 

against oppression» (διάρκειας 1,5 ώρας), Ανοικτό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

4 Μαΐου 2022 – Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Χώροι, 

αντικείμενα και σώματα ως πόροι γραμματισμού» 

(διάρκειας 3 ωρών), Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

16 Απριλίου 2022 – Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με τίτλο 

«Συζητώντας με τα παιδιά για την απώλεια και το πένθος» 

(διάρκειας 4 ωρών), Ανοικτό Παράθυρο, Διαδικτυακό. 

 

Μάρτιος – Απρίλιος 2022 – Εργαστήρια 

Δημιουργικής/Βιωματικής Γραφής (διάρκειας 7,5 ωρών), 

Amused, Κύπρος. 

 

23 Μαρτίου 2022 – Επιμορφωτικό Πρόγραμμα σε θέματα 

ενιαίας/συμπεριληπτικής εκπαίδευσης: Webinar με θέμα «Η 

χρήση των Animation στη συμπεριληπτική εκπαίδευση» 

(διάρκειας 4 ωρών), Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

1 - 4 Σεπτεμβρίου 2021 – 15th International Conference on 

Death, Dying, and Disposal (DDD15) Diversity and 

Decolonization, Manchester Metropolitan University & 

ASDS. 

 

26 – 30 Ιουλίου 2021 – Σεμινάριο με θέμα «Inclusive 

Education» (διάρκειας 40 ωρών), ITC, Πράγα. 

 

23 Οκτωβρίου 2020 – 31 Μαΐου 2021 – Επιμορφωτικό 

Πρόγραμμα με θέμα «Παιδαγωγική της Απώλειας και του 

Θανάτου» (διάρκειας 300 ωρών), Πανεπιστήμιο Κρήτης. 

 



 

10 Απριλίου 2021 – Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα 

«Ενδυνάμωση, Μάθηση, Στήριξη στο σύγχρονο σχολείο σε 

συνθήκες πανδημίας» (διάρκειας 4 ωρών), Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

27 Μαρτίου 2021 – Ημερίδα Παιδικής Λογοτεχνίας με θέμα 

«Ιστορίες να ονειρεύεσαι…! Τα παραμύθια ‘αγγίζουν’ τις 

Καλές Τέχνες Αρχιτεκτονική, Ζωγραφική, Θέατρο, 

Λογοτεχνία, Μουσική, Χορός» (διάρκειας 4 ωρών), 

Πανεπιστήμιο Frederick. 

 

17 Μαρτίου 2021 – Διαδικτυακό Σεμινάριο Διαχείρισης 

Κρίσεων στο σχολείο (διάρκειας 2 ωρών), ΠΑΔΕΔ. 

 

14 Μαρτίου 2021 – Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα «Ο 

Φουκώ και η επίδραση της φιλοσοφίας του στην 

Αφηγηματική Προσέγγιση στην Ψυχοθεραπεία» (διάρκειας 2 

ωρών), Ελληνική Εταιρία Αφηγηματικής Θεραπείας και 

Κοινοτικής Πρακτικής. 

 

11 Φεβρουαρίου 2021 – Σεμινάριο με θέμα “Enacting 

pedagogies of discomfort and empathy: Some insights for 

navigating through ‘difficult conversations’ in the 

classroom” (διάρκειας 1 ώρας), The Hague University of 

Applied Sciences. 

 

14 Ιανουαρίου 2021 – Συνέδριο με θέμα “Promoting Policy 

Coherence for Development through Education – How to 

Globalize Local Education” (διάρκειας 4 ωρών), GARDET. 

 

3 Δεκεμβρίου 2020 – Σεμινάριο με θέμα “The culture of grief 

– Philosophy, Ecology and Politics of Loss in the Twenty-

First Century” (διάρκειας 6 ωρών), Aalborg Universitet.  

Ιούνιος – Νοέμβριος 2020 - Επιμορφωτικό Πρόγραμμα 

Μέριμνας Θεσσαλονίκης «Ψυχοθεραπευτική στήριξη 

παιδιών, εφήβων και οικογενειών που πενθούν» Κύκλος Β΄ 

(διάρκειας 50 ωρών), Συμβουλευτικό Κέντρο Στήριξης στο 

Πένθος, Θεσσαλονίκη. 

29 Ιουνίου 2020 – Τηλεημερίδα με θέμα «Ενσωμάτωση των 

ψηφιακών τεχνολογιών στη μαθησιακή διαδικασία» 

(διάρκειας 3 ωρών), Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

29 Μαΐου 2020 – Webinar με θέμα «When grief goes viral: 

Psychological Assessment and Intervention in the 

Coronavirus Crisis» (διάρκειας 2 ωρών), Portland Institute 

for Loss and Transition. 

26 Απριλίου 2020 – Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα «Η 

ηθική της Πανδημίας και τα πάθη του ψηφιακού μας 

εαυτού» (διάρκειας 2 ωρών), Delphi Economic Forum. 



 

23 Απριλίου 2020 – Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα «Παιδικό 

Βιβλίο και Διαθεματικές Αναγνώσεις» (διάρκειας 1 ώρας), 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας.  

23 Απριλίου 2020 – Webinar με θέμα «Grieving the Loss of 

Living Lives» (διάρκειας 1.5 ώρας), ADEC - The Thanatology 

Association. 

3 Απριλίου 2020 – Webinar με θέμα «Εξ Αποστάσεως 

Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Δημοτικής Εκπαίδευσης για το 

Microsoft Teams», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

17 – 21 Φεβρουαρίου 2020 – Σεμινάριο με θέμα «Death 

Education and grief in classroom» (συνολικής διάρκειας 35 

ωρών), Europrogettazione Treviso, Τρεβίζο, Ιταλία. 

25 Ιανουαρίου 2020 – Συνέδριο με θέμα «Τα συγκρουσιακά 

θέματα στη διδασκαλία της Ιστορίας: Η περίπτωση της 

πρόσφατης ιστορίας της Κύπρου με ορόσημο την Τουρκική 

Εισβολή», Π.Ο.Ε.Δ. Κερύνειας. 

Σεπτέμβριος 2019 – Ιανουάριος 2020 – Επιμορφωτικό  

Πρόγραμμα Μέριμνας Θεσσαλονίκης «Στήριξη & 

Συμβουλευτική Πένθους για παιδιά, εφήβους και οικογένειες 

που θρηνούν» (συνολικής διάρκειας 50 ωρών), 

Συμβουλευτικό Κέντρο Στήριξης στο Πένθος, Θεσσαλονίκη. 

16 Δεκεμβρίου 2019 – Σεμινάριο με θέμα «Ενσωμάτωση των 

ψηφιακών τεχνολογιών στη μαθησιακή διαδικασία», 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

24 Οκτωβρίου 2019 - Διαδικτυακό σεμινάριο με θέμα 

«SELFIΕ», Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

11-12 Οκτωβρίου 2019 – 3ο Διεθνές Συνέδριο «Γραμματισμός 

και Σύγχρονη Κοινωνία: Ταυτότητες, Κείμενα, Θεσμοί, 

Λευκωσία. 

10 Οκτωβρίου 2019 – Σεμινάριο για το Πρόγραμμα 

«Καινοτόμα σχολεία και Εκπαιδευτικοί πυρήνες», 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

4 Οκτωβρίου 2019 – Εργαστήρι Διαχείρισης του Mobility 

Tool, Ίδρυμα Διαχείρισης Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων. 

4-7 Σεπτεμβρίου 2019 - 14th International Conference on 

Death, Dying and the Disposal (DDD14) Education and 

Engagement, University of Bath, U.K. 

9-13 Απριλίου 2019 – 41st Annual ADEC Conference (30 

Continuing Education Hours), Association for Death 

Education and Counselling, Ατλάντα, ΗΠΑ.  



 

15-16 Μαρτίου 2019 - 18ο Παγκύπριο Επιστημονικό Συνέδριο 

με θέμα «ΑΝΑ-θεώρηση του Δημόσιου Σχολείου της Κύπρου 

σ΄ έναν κόσμο συνεχών αλλαγών και προκλήσεων», 

Εκπαιδευτικός Όμιλος Κύπρου. 

28-29 Νοεμβρίου 2018 – Επιμορφωτικό Σεμινάριο με θέμα 

«Ανακουφιστική Φροντίδα για Επαγγελματίες Υγείας και 

Πρόνοιας» (συνολικής διάρκειας 10 ωρών), Frederick 

University. 

7-8 Νοεμβρίου 2018 - Εργαστήριο Δομημένου Δημοκρατικού 

Διαλόγου για τη Συμβουλευτική Επιτροπή Πρόληψης και 

Καταπολέμησης της Βίας  στην Οικογένεια (συνολικής 

διάρκειας 10 ωρών), Κυπριακή Ακαδημία Δημόσιας 

Διοίκησης. 

12-13 Οκτωβρίου 2018 - 15ο Συνέδριο με θέμα «Ο ρόλος της 

Εκπαιδευτικής Έρευνας ως εξισωτή σε μια κοινωνία 

ανισοτήτων», Παιδαγωγική Εταιρεία Κύπρου. 

 

18-22 Σεπτεμβρίου 2018 – Erasmus+ HOPEs – Train the 

trainers, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου. 

 

8-9 Ιουνίου 2018 - 2018 International Conference 'Teacher 

Education and Educational Research in the Mediterranean’, 

University of Valletta, Μάλτα. 

 

17 Νοεμβρίου 2017 – Εργαστήριο για Συγγραφή και Υποβολή 

Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων ERASMUS+ KA2 KAI KA3 

(διάρκειας 6 ωρών), Κυπριακή Ακαδημία Δημόσιας 

Διοίκησης. 

 

26 Οκτωβρίου 2017 – Εργαστήριο για τη Διαχείριση 

Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων ERASMUS+ KA2 KAI KA3 

(διάρκειας 6 ωρών), Κυπριακή Ακαδημία Δημόσιας 

Διοίκησης. 

 

6 – 9 Σεπτεμβρίου 2017 – Death, Dying and Disposal 13 

Ritual, Religion and Magic Conference, University of 

Central Lancashire, Preston, Ηνωμένο Βασίλειο. 

 

13 – 14 Ιουνίου 2017 – Εργαστήρι για την Ανάπτυξη 

Στρατηγικής για τη Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία 

των Νέων στην Κύπρο, Υπουργείο Υγείας. 

 

6 – 8 Ιουνίου 2016 - International Conference on Bringing 

Teacher Education Forward: National and International 

Perspectives, University of Oslo, Νορβηγία. 

 

2 – 5 Σεπτεμβρίου 2015 - 12th International Conference on 

Death, Dying and the Disposal of the Body (DDD12) Eastern 

and Western Ways of Dying and Death, University of Alba 

Iulia, Ρουμανία. 

 



 

11 – 12 Σεπτεμβρίου 2015 - Συνέδριο με θέμα 

«Επαγγελματισμός των εκπαιδευτικών και εκπαιδευτική 

αλλαγή», Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου. 

 

10 – 11 Απριλίου 2009 - Δεύτερο Νοτιο-Ευρωπαϊκό και 

Μεσογειακό Συνέδριο στην Εκπαίδευση της Αγωγής του 

Πολίτη, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα. 

 

ΔΙΑΚΡΙΣΗ 

• 1st Teacher’s Awards 2025, Προώθηση Φιλαναγνωσίας, 

Πανεπιστήμιο Frederick & Rivergate Bibliopolis. 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

• Εκπρόσωπος του Association for the Study of Death 

and Society (ASDS) στην Κύπρο. 

• Μέλος ADEC - Association for Death Education and 

Counselling. 

• Μέλος του Bereavement Network Europe (BNE). 

• Μέλος του Compassionate Schools European 

Learning Network. 

• Peer reviewer στα διεθνή περιοδικά:  

• Action in Teacher Education  

• Death Studies 

• Educational Action Research – Αn international 

journal 

• Omega – Journal of Death and Dying 

• Review in Education – An International Journal of 

Major Studies in Education 

• Teachers and Teaching: Theory and Practice 

Journal 

• Theory and Research in Social Education 

• Reviewer of the book: Decolonising Death Studies by 

Panagiotis Pentaris & Stacey Pitsillidis. 

 


